
 
 

 
 
 
 
 



En septiembre una familia necesitó al menos $301.855  para no encontrarse por 
debajo de la línea de pobreza. 
 
Según el relevamiento mensual de precios de las Canastas Básicas realizado por el 
Índice Barrial de Precios (IBP) en 285 negocios de cercanía de 53 barrios de la capital 
santiagueña y 115 comercios de 23 barrios de la Banda; en el mes de septiembre los 
bienes y servicios que componen la Canasta Básica Total para una familia conformada 
por dos adultos/as y dos niños/as llegó a tener un costo de $301.854,83 con una 
variación interanual  del 126,75% en lo que respecta a septiembre del año 2022. 
 
La suma que necesitó esta familia para cubrir sus necesidades básicas  (alimentación, 
transporte, salud, vestimenta, educación y otros gastos) y no encontrarse por debajo 
de la línea de pobreza acumuló un aumento del 110,11%. Esto significa que en el 
periodo que comprende enero / septiembre    2023 la CBT acumula una inflación de 
$143.663, 94.  
 

 
 
 
Como cada mes relevamos los 57 productos de la Canasta Básica de Alimentos (CBA) 
en donde nos encontramos con que el total de los alimentos necesarios para una 
familia de dos adultos y dos niños llega en septiembre a un valor mínimo de 
$135.360,91. Acumulando de esta manera durante estos nueve meses un crecimiento 
del 114,82% que equivale a la suma en pesos de $ 63.010,50 más. 
 
 



 

 
 
En el mes de septiembre el rubro con mayor variación mensual en la CBA es el de 
almacén, es decir que una  familia necesitó la suma mínima de $70.719,36 para 
afrontar su costo, presentó una variación acumulada de 127.60% y una variación 
interanual de 138,51%. Los 5 productos del rubro que presentaron  un incremento 
acumulado durante el corriente año fueron: Azúcar (1 kg) 269,57%, Arroz (1 kg) 
250,00%, Lentejas (400 gr) 194,12%, Puré de tomates (520 gr) 146,67%, Leche (1 litro) 
127,27%. 
 
En segundo lugar, se encuentra el rubro de carnicería para el cual una familia 
santiagueña necesitó la suma mínima de $42.611,47 para afrontar su costo, una 
variación acumulada de 118,13% y una variación interanual de 122,38%. Los 5 
productos del rubro que más aumentaron en estos nueve meses fueron: Osobuco (1 
kg) 147,86%, Pescado (1 kg) 114,29%, Pollo (1 kg) 122,22%,  Paleta (1 kg) 119,23% y 
finalmente Nalga (1 kg) 120,23%. 
 
Finalmente, en el rubro de verdulería, con un crecimiento en el mes de septiembre 
negativo, debido al fuerte incremento del mes anterior llegando a costar $22.030,08 
para la familia mencionada. Con una variación acumulada de 77,62% y una variación 
interanual  de 118,27 %. 
 
 
 
 



 
Las subas en los salarios y jubilaciones siguen por detrás de los aumentos de precios  
 
La brusca devaluación del dólar oficial pos PASO, provocó en las dos semanas 
siguientes un rebote inmediato en los precios de todos los rubros, a lo que se le agregó 
una suba generalizada de los alimentos y llevó el incremento mensual de agosto al 
aumento más alto de las últimas décadas. 
 
En septiembre llegó un respiro: según el relevamiento mensual que hacemos desde el 
Índice Barrial de Precios (IBP) en cuatrocientos comercios de cercanía de los barrios 
populares de la Ciudad Capital y de La Banda, en septiembre la Canasta Básica de 
Alimentos (CBA) subió un 1,68%. 
 
Sin embargo, el respiro es relativo si observamos la evolución de estos precios a lo 
largo del 2023 y en la comparación interanual. En septiembre de 2022 una familia de 
dos adultos/as y dos hijos/as pequeños/as necesitaba, $58.904,90 para adquirir sus 
alimentos indispensables, mientras que doce meses después, en septiembre pasado, 
los mismos productos le costaron  $135.360,91, o sea 129,80 % más. Y si tomamos en 
cuenta que diciembre de 2022 el valor de la misma CBA fue de $63.010,50 vemos que 
el aumento para los primeros nueve meses del 2023 fue de 114,82%. 
 
En la primera quincena de octubre, nuevamente esto se hace evidente. Los sucesivos 
anuncios del gobierno buscando “compensaciones” para atenuar los efectos negativos 
de los incrementos de precios sobre los ingresos de los sectores populares: bonos, 
aumentos adelantados, suba del salario mínimo, devolución del IVA, eliminación del 
impuesto a las ganancias a los asalariados, tienen como contrapartida un salto del 
dólar blue lo que acelera una nueva ronda de incrementos de precios. 
 
Las medidas de compensación que se han venido instrumentando en los últimos días 
contemplan muy poco esta realidad de millones de argentinas y argentinos que van 
engrosando la franja de más del 40% de la población sumida por debajo de la línea de 
pobreza. 
 
Cada mes que pasa los ingresos del pueblo argentino se deterioran frente a la inflación 
y la situación económica es precaria, dado que impactan fuertemente sobre el poder 
adquisitivo de los hogares de nuestra sociedad, generando una permanente 
incertidumbre respecto a su futuro inmediato.  
 
De acuerdo al informe de Incidencia de la pobreza y la indigencia para septiembre del 
2023 presentado por El INDEC, se observa que 3,0 millones de hogares se encuentran 
en situación de pobreza, lo que representa un 29,6%; 11,8 millones de personas en 
situación de pobreza, que se refleja en un 40,1%; 686 mil hogares en situación de 
indigencia, es decir un 6,8% y 2, 7 millones de personas en situación de indigencia, que 
se expresa en el 9,3%1, es decir que no logran satisfacer el conjunto de necesidades 
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alimentarias y no alimentarias consideradas esenciales. 
 
En un contexto en el que la situación económica es más precaria y urgente, consultado 
el rubro con mayor incremento acumulado e interanual desde el relevamiento del IBP, 
podemos inferir que al momento de comprar,  las elecciones alimentarias de las 
familias están fuertemente condicionadas por el aceleramiento de la inflación y no por 
sus preferencias alimentarias, lo que nos lleva a realizar el IBSN (Indicador Barrial de 
Situación Nutricional) en los barrios populares, entendiendo que el consumo se 
acentúa sobre aquellos alimentos “que llenan la panza” pero que no aportan 
nutrientes para un desarrollo óptimo dados los índices de pobreza e indigencia.  
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